
Samstag, 20.06.26

10:00 – 11:00 Uhr Auftakt zur dritten Impuls Woche Brains in Mind 

11:30 – 13:00 Uhr Pathological oder Protective Demand Avoidance? Simone Hatami

13:30  –  15:00 Uhr     Verhalten als Kommunikation: Das missverstandene Kind Janina Blei + Anika Tipp

15:30  –  17:00 Uhr     Wo stehen wir heute?  
Von Wölfen, Bären und Neurodiversität

Verena Karl, Eduard Sadžakov + Anika Tipp

Sonntag, 21.06.26

10:00 – 11:30 Uhr  Selbsthilfe 2026 –  wo stehen wir Clarissa Junger-Speckner, Nicole Terrée, 
Anika Tipp & Kora Jünger

12:00 – 13:00 Uhr BrownBag Session Publikumsaustausch zu  
„Hyperfokus und Detailgenauigkeit“

14:00 – 15:30 Uhr Gitarrenbau – vom Spezialinteresse zum Beruf Kora Jünger im Gespräch mit  
Frank Deimel 

16:00 – 17:30 Uhr Das Leben als Teenager mit PDA Elke van Benthum im Gespräch mit PDA 
Teens

Montag, 22.06.26

10:00 – 11:30 Uhr Unsichtbare Barrieren im Alltag von  
Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Ivonne Fernández y González

11:30 – 13:00 Uhr MCAS, hEDS, ME/CFS & Co.  –  
stille Begleiter im Kontext Neurodivergenz

Jennifer Faßbender

13:15 – 14:15 Uhr BrownBag Session Publikumsaustausch zu  
„Integrität und Freundschaft“

14:30 bis 16:00 Uhr 1 + 1 > 2  – PDA im Kontext von Mehrfachneurodivergenz Anika Tipp

17:00  –  18:30 Uhr     ADHS jenseits von Zappelphilipp und Co. Dr. med. Martin Winkler

Dienstag, 23.06.26

10:00 – 11:30 Uhr PDA und RSD – Ausnahmezustand vorprogrammiert? Anika Tipp

12:00 – 13:00 Uhr BrownBag Session Publikumsaustausch zu  
„Empathie und Gerechtigkeitssinn“

15:00 – 16:30 Uhr Büchertisch -  
ein Streifzug durch das gesamte PDA-Bücherrepertoire

Dr. Elke van Benthum

17:00 – 18:30 Uhr Anders, aber �vollkommen richtig im Kopf … Reloaded Prof. Dr. habil. André Frank Zimpel

Mittwoch, 24.06.26

09:00 – 10:30 Uhr AuDHS Burnout – erkennen, verstehen, begleiten Sarah Weber

10:30 – 11:30 Uhr Über die Arbeit der Ambulanz und der  
Eltern-Kind-Station der LVR-Klinik Viersen

Elke Kirchner, Johanna Hohensee und 
Annika Charlier 

13:00 – 14:30 Uhr Autismus und Schulabsentismus Dr. Isabella Sasso

15:00 – 16:30 Uhr Warum eskaliert das so? Alltag und Beziehung  
im Kontext von Mehrfachneurodivergenz

Michaela Hartl

17:00 – 18:30 Uhr Herausforderungen mit dem System:  
Behördenkommunikation

Dr. med. Martin Winkler

Donnerstag, 25.06.26

10:00 – 11:30 Uhr PDA-Bücher: Wenn das eigene Leben zum Ratgeber wird Dr. Elke van Benthum im Gespräch mit 
Christin Brendieck und Dr. Mark Leonard

12:00 – 13:00 Uhr BrownBag Session Publikumsaustausch zu  
„Out-of-the-Box-Denken“

14:00 – 15:30 Uhr Kinder, die durchs Raster fallen Corina Elfe

16:00 – 17:30 Uhr Abschluss  
Embracing Neurodiversity – 
damit Inklusion keine Fiktion bleiben muss

Brains in Mind und Gästen

Programm


